
Manejo de residuos y uso eficiente de los recursos:
agua, papel y energía
El presente cuestionario tiene como objetivo evaluar la eficacia del proceso de transferencia de conocimiento
dirigido a los instructores y personal administrativo del Centro de Gestión Administrativa y Fortalecimiento
Empresarial.

Puntos: 92%

Correcto

Resolución 2184 de 2019

Decreto 4741 de 2005?

Resolución 754 de 2014

Resolución 1323 DE 2020

¿Cuál es la norma que establece el código de colores para la separación de residuos en 
la fuente?

1.

Correcto

Blanco, azul, negro, rojo

Verde, blanco, gris, rojo

Verde, Azul, Gris, Blanco

Cuáles son los colores establecidos para la segregación de residuos en Colombia?2.

23/10/25, 1:02 Manejo de residuos y uso eficiente de los recursos: agua, papel y energía

https://forms.office.com/Pages/ResponseDetailPage.aspx?id=gcPCyy4vk02R0VBskxas57-2pPfzTaxDlSXmkrbhv5xUOUw0MDAwQVVFVFRXUUczS1… 1/6



Blanco, negro, verde, rojo

Correcto

Blanca

Negra

Roja

Verde

¿En qué caneca se deben depositar los residuos aprovechables (papel, cartón, plástico 
limpio)?

3.

Correcto

Residuos reciclables como plástico y vidrio

Residuos peligrosos biosanitarios

Residuos orgánicos como cáscaras de frutas y restos de comida

Residuos de posconsumo

¿Qué tipo de residuos deben ir en la caneca de color rojo?4.

Correcto

Ajustar márgenes

Revisar con “vista previa”

Cambiar el tipo de papel

Qué función es útil para evitar errores antes de imprimir un documento?5.
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Aumentar la calidad de impresión

Correcto

Imprimir documentos siempre a una sola cara

Imprimir en ambas caras del papel

Imprimir cada documento dos veces por seguridad

Evitar el uso de medios electrónicos

¿Cuál es la práctica más adecuada para reducir el desperdicio de papel al imprimir?6.

Correcto

URBASER

 Las dinamizadoras ambientales

ReciTunja

No se realiza 

¿Quién realiza el aprovechamiento de los residuos en el centro de formación?7.

Correcto

 97%

 25%

 10%

¿Qué porcentaje del agua en el planeta es apta para el consumo humano?8.
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Menos del 1%

Correcto

Cerrar las llaves cuando no se usen

Informar de fugas

No disponer papel en el inodoro

Todas las anteriores

¿Qué acciones ayudan al uso eficiente del agua en el centro de formación?9.

Correcto

1 litro

2 litros

5 litros

Entre 12 a 18 litros

¿Cuánta agua se desperdicia si dejas la llave abierta al lavarte los dientes durante 3 
minutos?

10.

Correcto

Dejar los equipos en modo suspensión en lugar de apagarlos

Mantener aparatos conectados cuando no se usan

Dejar las luces encendidas aunque no haya nadie

¿Cuál de estos hábitos ayuda a ahorrar más energía?11.
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Apagar las luces al salir del ambiente de formación

Correcto

No pasa nada

Se dañan inmediatamente

Mejoran su rendimiento

Consumen energía

¿Qué ocurre si dejas los aparatos enchufados aunque estén apagados?12.

Incorrecto

3 %

10 %

5 %

2 %

¿Cuál es la meta de reducción del consumo de energía establecida por el SENA para 
este año?

13.

Escriba su nombre completo:14.

Adanur Garzón Guerrero 

Instructor

Dependencia/Cargo15.
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Funcionario

Contratista

Aprendiz

Otro

Correo16.

Agarzong@sena.edu.co

Teléfono17.

3102061526

Centro

Santa Clara

Gastronomia

Itedris - Sennova

Sede18.

Este contenido lo creó el propietario del formulario. Los datos que envíes se enviarán al propietario del formulario. Microsoft no
es responsable de las prácticas de privacidad o seguridad de sus clientes, incluidas las que adopte el propietario de este
formulario. Nunca des tu contraseña.
Microsoft Forms | Encuestas, cuestionarios y sondeos con tecnología de inteligencia artificial Crear mi propio formulario
Privacidad y cookies | Términos de uso
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